С наступлением летнего периода, активными выездами  населения на природу, дачные участки Управление Роспотребнадзора по Вологодской области напоминает о мерах профилактики сальмонеллеза.
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CanbmoHennes — BecbMa pacnpocTpaHeHHan B MUpe 0CTpas K1LWeyHas
MH¢€KUMR, Bbi3blBaemaa 6aKT€pMﬂMM U3 poja canbMoHen.

Pocr 3a6onesaemocTy B nocneaHie 20 nieT 06ycnioBneH pacnpoc
enteriditis) yepe3 MACO NTULBI M KyPUHbIE AlILiA, @ TaKxe 61104 U3 HUX, NPUTOTOBNEHHbIE 6e3
[0CTaTOuHOi! TepMUYecKoit 06paboTku.

MYTH NEPEAAYM @ Oo

(anbMoHenmbl YCTOMuUBbI K XNI0AY, HO NNIOXO MEPeHOCAT Bbicokue Temnepatypbl (70-100°C), nosromy
KepTBaMI MHQEKLMY CTAHOBATCA Te, KTO yNoTpeOAReT cbipble AilLa, Aiflia BIMATKY, AUHULY-TNa3yHbI0,
poBap Kypbl, Henp NYAVHTY, AP CKPEMOM 3 B3OUTbIX AL 1 Aip -
/i MyTb nepegaum, YacTblil.
Manbiwm 3apaxatotca Yepes Cocku, UTpyLLIKY, TPA3HbIE PYKY YXaXUBAIOLLIAX 32 HUMY B3POCTbIX —

KOHTaKTHO-6bITOBOI NYTb Nepepaum. ‘

Monagan B 0praHU3M, CanbMOHeNbl B CpefHem yepes 7-24 yaca Bbi3bIBAIOT BbICOKYI0 Temneparypy,
TOLUHOTY U PBOTY, CMa3Mbl B XUBOTE, PACCTPOICTBO CTYNa, CNaGoCTb. 3a ueT BbIcTPOro 06e3B0XKUBaHUA
OpraHii3Ma 0co6eHHo TAKeno 6oneloT rpyAHbIE AETH, Y HiIX uallle GbIBAIOT OCNOKHEHNA U PasHoro
DOAA HapyLUEeHNS NULLEeBAPEHNS.





При появлении симптомов заболевания следует немедленно обратиться за медицинской помощью, а также сдать анализы до начала приема антибактериальных препаратов, что обеспечит установление этиологии заболевания и целенаправленный поиск возможного источника болезни.

Для профилактики заражения сальмонеллезом в домашних условиях следует:
- не приобретать продукты в неустановленных местах торговли;
- соблюдать условия и сроки хранения скоропортящейся продукции, обеспечивать               транспортирование из магазина и хранение дома сырых и готовых продуктов отдельно, на разных полках, без соприкосновения друг с другом;

- не использовать в пищу яйца с загрязненной пометом скорлупой, с нарушенной скорлупой ("бой"), перед использованием яйца необходимо мыть;

- использовать для сырого мяса, куры отдельные разделочные доски и ножи;

- соблюдать правила личной гигиены при приготовлении пищевых продуктов;

- обеспечивать качественную термическую обработку пищевых продуктов;

- детям необходимо с раннего возраста прививать навыки личной гигиены, научить тщательно мыть руки после игр, прогулок, а также непосредственно перед едой.

