БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60
 (каждую среду и четверг с 15 до 16 часов)

График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в августе 2022 года

	Дата
	Вопросы
	Специалист

	3

августа
	Вопросы здорового питания
	Людмила Евгеньевна Курбанова, специалист по питанию областного центра общественного здоровья и медицинской профилактики

	4

августа
	Профилактика и лечение инсульта. Остеохондроз, профилактика боли
	Андрей Владимирович Соколов,

врач-невролог, директор поликлиники «Бодрость»

	10

августа
	Профилактика и лечение заболеваний ЛОР органов
	Василий Мефодьевич Беляев, зав. оториноларингологическим отделением областной клинической больницы, главный внештатный специалист оториноларинголог 

	11

августа
	Как справиться со стрессом?
	Екатерина Васильевна Веселова, врач-психиатр, зав. общепсихиатрическим отделением №17 областной психиатрической больницы

	17

августа
	Профилактика и лечение заболеваний кожи, волос и ногтей
	Елена Владимировна Скулябина-Пушникова, врач-дерматовенеролог областного кожно-венерологического диспансера

	18

августа
	Задержка психического развития у детей дошкольного и младшего школьного возраста
	Светлана Львовна Масленникова, врач-психиатр высшей квалификационной категории дневного стационара областной психиатрической больницы

	24

августа
	Профилактика и лечение заболеваний органов пищеварения
	Наталия Александровна Басалаева, врач-гастроэнтеролог городской поликлиники №3

	25

августа
	Консультации по лечению различных заболеваний. Основные виды диагностики, используемые врачом общей практики
	Ирина Валентиновна Шаткина, зав. 2 терапевтическим отделением городской поликлиники №1, главный внештатный специалист департамента здравоохранения по общеврачебной практике

	31

августа
	Профилактика и лечение заболеваний щитовидной железы
	Нина Игоревна Холмская, врач-эндокринолог, заместитель главного врача по медицинской части Вологодского регионального диабетологического центра, главный внештатный эндокринолог департамента здравоохранения области


